
ALUMINIO 
 

COMPOSICION: Gluconato de aluminio 
INDICACIONES: En general favorece el funcionamiento intelectual, Retraso en el desarrollo 
intelectual en los niños, Falta de actividad mental, Aumenta la vitalidad cerebral y nerviosa, 
Esta indicado en los insomnios de tipo nervioso, distinto a los insomnios provocados por 
Intoxicación como en el caso de los hepáticos, estos serían insomnios de la diátesis I. También 
están los insomnios más rebeldes, cuando hay ya un daño en la estructura nerviosa producida 
por la migración de toxinas a este nivel. Este es el caso que se da en los insomnios y en los 
múltiples desarreglos nerviosos que encontramos en la diátesis III.   
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
AZUFRE 
 
COMPOSICION: Gluconato De Azufre 
INDICACIONES: Junto con el Manganeso, es lo mejor que existe para desintoxicar el hígado y 
con él todo el organismo. Se debe pensar en él cuando comenzamos un tratamiento de una 
enfermedad crónica pues la limpieza del terreno es lo más importante. 
La terapia de desintoxicación, que es media medicina se debe apoyar en el Azufre y el 
Manganeso, ya sea dándolo junto como Manganeso Azufre o por separado con intervalo de 
más de 15 minutos. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
BISMUTO 
 
COMPOSICION: Gluconato De Bismuto 
INDICACIONES: Tratamiento de la gastritis, más cuando se descubrió que eliminaba el 
Helicobacter Pylori.  Lo debemos tener en cuenta en las gastritis, en los dolores gástricos, en 
los dolores abdominales y peritoneales y en la Enterocolitis. El Bismuto también se usa para 
calmar el vómito. Se utiliza en especial, en alteraciones de la esfera O.R.L. en general, con 
componente inflamatorio e infeccioso. Amigdalitis agudas o crónicas. Laringitis. Rinofaringitis. 
Muy importante en niños, en especial en: Amigdalitis aguda. Anginas herpéticas, estomatitis 
herpéticas y herpes a repetición. Mononucleosis infecciosa. Otitis aguda 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml.  
 
 
BORO 



 
COMPOSICION: Gluconato de Boro 
INDICACIONES: Tratamiento de la osteoporosis junto con el Flúor. En la menopausia para 
aumentar niveles de hormonas femeninas y testosterona. En la impotencia del hombre y en los 
hombres de edad para aumentar los niveles de testosterona. En el tratamiento de la artritis y la 
artrosis.  
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
COBALTO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Cobalto 
INDICACIONES: Bloqueos digestivos y manifestaciones espasmódicas del tipo de la crisis de 
aerofagia, de hipo, etc. Espasmos y bloqueos vasculares  y en particular en las 
manifestaciones de la artritis de los miembros inferiores.  Para el tratamiento de la arteritis 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
COBRE 
 
COMPOSICION: Gluconato de Cobre. 
INDICACIONES: Es útil y eficaz en las manifestaciones infecciosas e inflamatorias crónicas 
acompañadas de un aumento importante de la velocidad de sedimentación. tratamiento de 
enfermedades infecciosas y en particular la gripe. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
COBRE-ORO-PLATA 
 
COMPOSICIÓN: Gluconato de Cobre, Gluconato de Oro, Gluconato de Plata 
INDICACIONES: Fatiga global que el reposo no basta para quitar. Neurastenia con fenómenos 
depresivos más o menos netos e ideas de muerte. Disminución de las facultades intelectuales 
o, por lo menos, dificultades para utilizarlas (memoria, facultad de la atención, coordinación, 
etc.). Desaparición del entusiasmo, tendencia a la abulia y sensación de la inutilidad de los 
esfuerzos. Impresión de la inutilidad de la existencia. Deseo de dimisión. Indiferencia sexual, 
aunque transitorios y entrecortados periodos de agresividad reaccional, estos fenómenos son 
todos signos de anergia. En el plano de la patología, la anergia conduce a todas las 
enfermedades evolutivas, lesivas y degenerativas. Tuberculosis, que evoluciona rápidamente, 
con tendencia a la generalización y falta de respuesta positiva a la terapéutica clásica 



correctamente aplicada. Reumatismos crónicos inflamatorios; Ataques linfáticos, como la 
enfermedad de Hodgkin; Leucosis, los cánceres y, en general, todas las degeneraciones 
celulares; Senescencia global e irreductible; Psicosis con punto de partida depresivo 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
CROMO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Cromo 
INDICACIONES: Es un oligoelemento que interviene en el metabolismo de los azúcares y de 
las grasas. El cromo mejora la acción de la insulina ayudando a disminuir la resistencia a la 
insulina. Es por disminuir la resistencia a la insulina que está indicado en el manejo de la 
obesidad y de la diabetes. Recordemos que los dos minerales más importantes para el 
diabético son el magnesio y el cromo 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
FLUOR 
 
COMPOSICION: Gluconato de Fluor 
INDICACIONES: El flúor es necesario para las enzimas que producen y conservan el colágeno 
y en general de todas las estructuras del tejido conectivo. Está pues al lado de la vitamina C, el 
cobre y la sílice. De gran utilidad para el tratamiento de las varices. A nivel osteoligamentario 
es de Retraso en la calcificación. Osteoporosis, Artrosis, retraso en la consolidación de 
fracturas.  
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml.  

 

 
 
 
 
 
FÓSFORO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Fósforo 
INDICACIONES: Es tónico por excelencia de los estados pretuberculínicos, también llamados 
fosfóricos, que se caracterizan por ser altos, delgados y tener el pecho estrecho. Los fosfóricos 



tiene fobia a la soledad y su carácter es débil y agitado con reacciones violentas tanto físicas 
como psíquicas. Los fosfóricos son personas hipersensibles tanto en el plano físico como en el 
psíquico. Su principal característica es la debilidad irritable. “Parecen devorados por un fuego 
interior”. Phosphorus se administra a los individuos del tipo fosfórico que padecen subidas de 
temperatura inexplicables y repetidas. En pacientes con tuberculosis el Phosphorus puede 
producir hemoptisis. 
Phosphorus tiene una acción particular sobre el tejido pulmonar. Cuando se da a baja 
dinamización se puede administrar diariamente. Es el remedio de la ictericia grave y de las 
degeneraciones grasas del hígado, así como del mal de Bright y de todas sus complicaciones. 
Phosphorus es sobre todo un coagulante y un excelente remedio de la hemofilia porque es 
conveniente para todo tipo de hemorragias, si bien  no debe olvidarse que sus indicaciones 
varían con las diluciones. Se aconseja su administración:  Antes de una operación quirúrgica, 
ya que disminuye el tiempo de sangría y el de coagulación. Después de una operación, ya que 
disminuye las náuseas y los vómitos postoperatorios. Phosphorus disminuye y suprime todas 
las pérdidas de líquidos orgánicos (China), tales como la diarrea, deshidratación, pérdidas 
seminales, leucorreas, vómito y todas las hemorragias relacionadas con ellos. Es especial 
contra la albuminuria. Se usa en la lentitud cerebral, ataxia, vértigos, corea. Phosphorus  
corrige y disminuye: Los vértigos y temblores seniles 
La afonía vespertina La intolerancia a los perfumes La hipertensión arterial. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
LITIO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Litio 
INDICACIONES: Actúa sobre el sistema nervioso haciendo desaparecer lentamente el estado 
de excitación psíquica e hiperactividad psicosomática, sin producir depresión, sedación, ni 
indiferencia. Alteraciones de: La afectividad. Del comportamiento. Del sueño tanto en los niños 
como en los adultos. Disminución de las facultades intelectuales. Mongolismo. Retraso 
intelectual. Problemas de hiperansiedad  y/o hiperemotividad. Mejora la eliminación urinaria, 
sobre todo la urea y el ácido úrico. Agitación. Agresividad. Inhibición. Muy útil en casos de: 
Angustia. Ansiedad. Inestabilidad emocional. Insomnio ansioso. Irritabilidad. Nerviosismos. 
Trastornos del sueño. Se utiliza sobre todo en psicosis maniaco-depresiva y en las depresiones 
severas recidivantes. Alteraciones psíquicas secundarias, esclerosis vasculares de la tercera 
edad. Prurito relacionado con la esfera psicoemocional. Psicopruritos. Psicodermatosis. 
Trastornos de la adaptación familiar. Trastornos del carácter (del niño, adulto o anciano). 
Trastornos del comportamiento: Fobias, manías, obsesiones. Trastornos sicosomáticos 
funcionales como: Cierto tipo de cefaleas. Espasmos digestivos. Espasmos musculares. Muy 
importante para niños especialmente en: Astenia-depresión-Ansiedad. En las colonpatías 
funcionales. Depresión y ansiedad. En los dolores abdominales sin causa. En la enuresis 
Hiperactividad y agitación. Insomnio y en las dificultades para dormir. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
MAGNESIO 
 



COMPOSICION: Gluconato de Magnesio 
INDICACIONES: Alteraciones de los niveles de potasio (hipotasemia). Bloqueo de la 
paratiroides. Espasmos. Temblor. Convulsiones. Irritabilidad neuromuscular. Simpaticotonia. 
Está presente en todas las Algias y en todos los espasmos tanto de la musculatura lisa como la 
estriada. Accidentes cardiovasculares. Trombosis. Terreno favorable al cáncer. Astenia 
Depresión. Agitación, Confusión. Vértigo. Labilidad emocional Arritmia. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
MAGNESIO-COBALTO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Magnesio, Gluconato de Cobalto 
INDICACIONES: Cobalto: Bloqueos digestivos y manifestaciones espasmódicas del tipo de la 
crisis de aerofagia, de hipo, etc. 
Espasmos y bloqueos vasculares  y en particular en las manifestaciones de la artritis de los 
miembros inferiores.  
Para el tratamiento de la arteritis 
Magnesio: Alteraciones de los niveles de potasio (hipotasemia). Bloqueo de la paratiroides. 
Espasmos. Temblor. Convulsiones. Irritabilidad neuromuscular. Simpaticotonia. Está presente 
en todas las Algias y en todos los espasmos tanto de la musculatura lisa como la estriada. 
Accidentes cardiovasculares. Trombosis. Terreno favorable al cáncer. Astenia. Depresión. 
Agitación, Confusión. Vértigo. Labilidad emocional. Arritmia. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
MAGNESIO-COBRE 
 
COMPOSICION: Gluconato de Magnesio, Gluconato de Cobre 
INDICACIONES: Magnesio: Alteraciones de los niveles de potasio (hipoastemia). Bloqueo de 
la paratiroides. Espasmos. Temblor. Convulsiones. Irritabilidad neuromuscular. Simpaticotonia. 
Está presente en todas las Algias y en todos los espasmos tanto de la musculatura lisa como la 
estriada. Accidentes cardiovasculares. Trombosis. Terreno favorable al cáncer. Astenia. 
Depresión. Agitación, Confusión. Vértigo. Labilidad emocional. Arritmia.  
Cobre: Es útil y eficaz en las manifestaciones infecciosas e inflamatorias crónicas 
acompañadas de un aumento importante de la velocidad de sedimentación. tratamiento de 
enfermedades infecciosas y en particular la gripe. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
MAGNESIO-COBRE-COBALTO 



 
COMPOSICION: Gluconato de Magnesio, Gluconato de Cobre, Gluconato de Cobalto 
INDICACIONES: Magnesio: Alteraciones de los niveles de potasio (hipotasemia). Bloqueo de 
la paratiroides. Espasmos. Temblor. Convulsiones. Irritabilidad neuromuscular. Simpaticotonia. 
Está presente en todas las Algias y en todos los espasmos tanto de la musculatura lisa como la 
estriada. Accidentes cardiovasculares. Trombosis. Terreno favorable al cáncer. Astenia. 
Depresión. Agitación, Confusión. Vértigo. Labilidad emocional. Arritmia.  
Cobre: Es útil y eficaz en las manifestaciones infecciosas e inflamatorias crónicas 
acompañadas de un aumento importante de la velocidad de sedimentación. tratamiento de 
enfermedades infecciosas y en particular la gripe. 
Cobalto: Bloqueos digestivos y manifestaciones espasmódicas del tipo de la crisis de 
aerofagia, de hipo, etc. Espasmos y bloqueos vasculares  y en particular en las 
manifestaciones de la artritis de los miembros inferiores. Para el tratamiento de la arteritis.  
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
EL MANGANESO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Manganeso 
INDICACIONES: Respiratorio. Asma alérgica producida por alérgenos exógenos. La 
sensibilización a estos alérgenos exógenos proviene de los residuos de ceras y lípidos de la 
micobacteria que actúa como adyuvante. Si no hay adyuvantes no se origina la alergia. 
Recuérdese que todas las vacunas llevan adyuvante (hidróxido de Aluminio) para que puedan 
inducir la producción de anticuerpos. Rinitis Tos de tipo alérgico. 
Digestivo Alteraciones hepáticas con alteraciones digestivas variadas. Yo agrego que aunque 
no tenga síntomas digestivos que son los más comunes, se debe usar el manganeso y mejor 
aún el manganeso Azufre como tratamiento de base del hígado. (Véase lo dicho sobre el 
Azufre en lo tocante al tratamiento del hígado). 
Cardiovascular. Variaciones tensionales tanto hipo como hiper, con síntomas de cefaleas, 
alteraciones visuales, vértigos y taquicardias. H. Picard asocia al Manganeso el Yodo. 
Inflamación de las arterias. 
Genitourinario. Disfuncionamientos de la próstata. 
Nervioso. Migrañas (con alteraciones digestivas, oftálmicas, atribuidas clásicamente al 
hígado). 
Psiquismo. Comportamiento nerviosos, inestable, irascible en ocasiones. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
MANGANESO-COBALTO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Manganeso, Gluconato de Cobalto.  
INDICACIONES: Sistema circulatorio: Trastornos circulatorios venosos capilares y arteriales 
periféricos. Pesadez de piernas, varices, calambres, síndromes de Raynaud, disestesias, 
arteritis, coronaritis. Trastornos circulatorios centrales. Hipertensión crónica, angor, tendencia a 
la arteriosclerosis. Cefaleas de origen circulatorio.   
Aparato digestivo:  Todas las manifestaciones distónicas epigástricas y abdominales, úlceras 
de estomago y de duodeno, disquinesias biliares y litiasis, colitis espasmódicas, rectocolitis, 
hinchazones de vientre.  



Aparato urinario:  Tests eliminadores perturbados, uremia, litiasis renal, úrica y oxálica, litiasis 
vesical.  
Psiquismo y sistema nervioso:  Ansiedad, pérdida de la memoria, irregularidades del 
carácter, insomnios, cambios de humor. 
Piel: Algunos eczemas crónicos, en particular, aquellos que acompañan a los trastornos 
circulatorios de las piernas. 
Aparato respiratorio: Paso del asma simple al enfisema. 
Aparato osteo articular: Paso de las artritis que no implica lesión (astralgias fugaces) a la 
artritis con lesión de origen no inflamatorio: las artrosis y sus consecuencias diversas; entre las 
que figuran las manifestaciones neuríticas. La gota, la enfermedad de Paget. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
MANGANESO-COBRE 
 
COMPOSICION: Gluconato de Manganeso, Gluconato de Cobre 
INDICACIONES: Una sensibilidad particular de las vías respiratorias a las afecciones 
microbianas en general, desde las rinofaringitis frecuentes, hasta la tuberculosis en sus formas 
poco evolutivas. Las sinusitis, las anginas repetidas, las bronquitis crónicas y la dilatación de 
los bronquios. 
El asma, ligada a manifestaciones bronquíticas o a fenómenos infecciosos de las vías 
respiratorias superiores. Las reacciones linfáticas y las adenopatías localizadas, poco 
evolutivas, poco supurantes. Los fenómenos enterocolíticos, con alternancia de diarrea y de 
estreñimiento. 
Las cistitis reincidentes. Los hipotiroidismos fríos. Las hipomenorreas con reglas cortas y 
espaciadas. Ciertas afecciones cutáneas como el prurigo, acné, eczemas fácilmente 
infectados. En el plano del carácter y mental: las personas pesimistas, débiles, con dificultades 
para fijar su atención. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA: Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
MANGANESO-COBRE-COBALTO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Manganeso, Gluconato de Cobre, Gluconato de Cobalto. 
INDICACIONES: Manganeso- Cobre: Una sensibilidad particular de las vías respiratorias a las 
afecciones microbianas en general, desde las rinofaringitis frecuentes, hasta la tuberculosis en 
sus formas poco evolutivas. Las sinusitis, las anginas repetidas, las bronquitis crónicas y la 
dilatación de los bronquios. El asma, ligada a manifestaciones bronquíticas o a fenómenos 
infecciosos de las vías respiratorias superiores. Las reacciones linfáticas y las adenopatías 
localizadas, poco evolutivas, poco supurantes. Los fenómenos enterocolíticos, con alternancia 
de diarrea y de estreñimiento. Las cistitis reincidentes. Los hipotiroidismos fríos. Las 
hipomenorreas con reglas cortas y espaciadas. Ciertas afecciones cutáneas como el prurigo, 



acné, eczemas fácilmente infectados. En el plano del carácter y mental: las personas 
pesimistas, débiles, con dificultades para fijar su atención. 
Cobalto: Bloqueos digestivos y manifestaciones espasmódicas del tipo de la crisis de 
aerofagia, de hipo, etc. Espasmos y bloqueos vasculares  y en particular en las 
manifestaciones de la artritis de los miembros inferiores. Para el tratamiento de la arteritis. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
NIQUEL 

COMPOSICION: Gluconato de Niquel. 

INDICACIONES: Alteraciones en la digestión de las grasas. Estreñimiento con fuertes 
fermentaciones. Regulación del metabolismo pancreático.  
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
NIQUEL-COBALTO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Niquel, Gluconato de Cobalto 
INDICACIONES: Actúa en las difíciles digestiones de grasas, lentitudes digestivas, 
deposiciones grasa, algunos estreñimientos y fermentaciones.  
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 

POTASIO 

COMPOSICIÓN: Gluconato de Potasio 

INDICACIONES: Estreñimiento. Como el potasio en macrodosis, es un tónico cardiaco. Mejora 
la diuresis y ayuda a eliminar edemas. Tiene una acción antihipertensiva como cuando damos 
cloruro o gluconato de potasio en cucharadas (Ion K. K Laproff.). Se debería usar en las 
personas que toman diuréticos. El potasio que se encuentra en los suplementos  
multivitaminicos no es de ninguna utilidad pues solo aporta algunos miligramos (40 mg), y no 
tiene acción como oligoelemento porque no esta en el ámbito de microgramos ni se encuentra 
en disolución. Así, este potasio no es agua ni es pescado. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 



Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
YODO 
 
COMPOSICION: Gluconato de Yodo 
POSOLOGIA:  Respiratorio: Afecciones pulmonares, Tuberculosis, Bronquitis. 
Endocrino: Trastornos de la vejez. Aumento del colesterol.  
Osteoligamentario: Reumatismos, Raquitismos,  
Ginecología: Dismenorrea hiper o hipo 
Tegumentario: Enfermedades de la piel, Caída o déficit del crecimiento del cabello, Uñas 
frágiles y estriadas. 
Metabolismo en sangre: Déficit de defensas, especialmente fagocitarias. Descongestivo. 
Toxemias, Depurativo. 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 
 
ZINC 
 
COMPOSICION: Gluconato de Zinc 
INDICACIONES: Posee un efecto regulador de los trastornos de las funciones “hipofisiarias”, y 
de las “funciones gonadotropas” en particular. Merece la pena prescribirlo para los adiposo-
genitales, bien solo, o bien con una opoterapia a base de extractos hipofisiarios. Además de 
esta indicación particular, el Zinc es un catalizador muy importante en terapéutica siempre que 
se asocie con cobre, níquel o Cobalto 
CONTRAINDICACIONES: No se conocen 
REACCIONES ADVERSAS: No se conocen 
INTERACCIONES: No se conocen 
POSOLOGIA:  Tomar 10 gotas con agua, día de por medio por 3 meses. 
Dosis de Mantenimiento:  tomar 10 gotas 3 veces al día por quince días, tres veces al día 
durante quince días, luego 10 gotas una vez al día en ayunas en un poco de agua de tres a 
cuatro meses. 
PRESENTACION: Frascos cuentagotas de 30 ml. 
 


