
Patologías más comunes 
 
 
 
 
 

TRASTORNOS ANIMICOS     
 
 

TRASTORNOS CIRCULATORIOS 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLOGICOS 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS   
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 

TRASTORNOS URINARIOS 
 
 

OTRAS PATOLOGIAS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ACIDUM PHOSPHORICUM 9 CH 
ACONITUM NAPELLUS 9 CH 
ACTAEA RACEMOSA 9 CH 
ACTAEA RACEMOSA 9 CH 
AESCULUS 5 CH 
ALLIUM CEPA 9 CH 
ANTIMONIUM CRUDUM 9 CH 
ANTIMONIUM TARTARICUM 5 CH 
APIS MELLIFICA 15 CH 
APIS MELLIFICA 15 CH 
APIS MELLIFICA 9 CH 
ARGENTUM NITRICUM 9 CH 
ARGENTUM NITRICUM 30 CH  
ÁRNICA 9 CH 
ÁRNICA 9 CH 
BELLADONNA 5 CH 
BELLADONNA 9 CH  
BELLADONNA 9 CH 
BELLADONNA 9 CH 
BORAX 5 CH 
BRYONIA  ALBA 9 CH 
BRYONIA ALBA 9 CH 
CALCAREA PHOSPOHORICA 5 CH 
CANTHARIS 5 CH 
CANTHARIS 9 CH 
CARBO VEGETABILIS 5 CH 
CHAMOMILLA 15 CH 
CHINA 5 CH 
CHINA 9 CH  
CHINA 9 CH 
CINA 9 CH 
COCCULUS INDICUS 9 CH 
COFFEA CRUDA 15 CH 
COLOCYNTHIS 9 CH  
CUPRUM METALLICUM 9 CH 



DROSERA 9 CH 
EUPHRASIA OFFICINALIS 5 CH 
FOLLICULINUM 15 CH 
GELSEMIUN SEMPERVIRENS 9 CH 
GRAPHITES 9 CH 
GELSEMIUM SEMPERVIRENS 9 CH  
GELSEMIUM SEMPERVIRENS 30 CH 
HAMAMELIS 5 CH 
IGNATIA AMARA 9 CH 
IGNATIA 9 CH 
IGNATIA AMARA 9 CH 
KALIUM BICHROMICUM 9 CH 
KALIUM BICHROMICUM 9 CH 
KALIUM BROMATUM 9 CH 
KALIUM PHOSPHORICUM 5 CH 
KALIUM SULFURICUM  9 CH 
LACHESIS MUTUS  5 CH 
LEDUM PALUSTRE 5 CH 
LEDUM PALUSTRE 5 CH 
NUX VOMICA 5 CH 
NUX VOMICA 15 CH 
OSCILLOCOCCINUM 
PHOSPHORUS 9 CH 
PODOPHYLLUM 5 CH 
PULSATILLA 5 CH 
PULSATILLA 5 CH 
RHUS TOXICODENDRON 9 CH 
RUMEX CRISPUS 5 CH 
RUTA GRAVEOLENS 5 CH 
SAMBUCUS NIGRA 5 CH 
SEPIA OFFICINALIS 9 CH 
SILICEA 9 CH 
SPONGIA TOSTA 5 CH 
STAPHYSAGRIA 9 CH 
STRAMONIUM 9 CH 
SYMPHYTUM 9 CH 
THUYA 9 CH 
URTICA URENS 9 CH 
 
 
 
 



 
 
 
  ARGENTUM NITICUM 9 CH 
 GELSEMIUM SEMPERVIRENS 9 CH 
 IGNATIA AMARA 9 CH 
 ACIDUM PHOSPHORICUM 9 CH 
 COFFEA CRUDA 15 CH 
 KALIUM BROMATUM 9 CH 
 NUX VOMICA 15 CH 
 STRAMONIUM 9 CH 
 
 
 AESCULUS 5 CH 
 HAMAMELIS 5 CH 
 PULSATILLA 5 CH 
 
 
 
 GRAPHITES 9 CH 
 BELLADONNA 5 CH 
 CANTHARIS 5 CH 
 APIS MELLIFICA 15 CH 
 LEDUM PALUSTRE 5 CH 
 PULSATILLA 5 CH 
 THUYA 9 CH 
 URTICA URENS 9 CH 
 
 
 ANTIMONIUM CRUDUM 9 CH 
 CARBO VEGETABILIS 5 CH 
 NUX VOMICA 5 CH 
 CHINA 5 CH  
 IGNATIA 9 CH 
 PODOPHYLLUM 5 CH 
 CINA 9 CH 
 
 
 

 IGNATIA AMARA 9 CH 
 SEPIA OFFICINALIS 9 CH 
 APIS MELLIFICA 9 CH 



 BRYONIA ALABA 9 CH 
 ACTAEA RACEMOSA 9 CH 
 LACHESIS MUTUS 5 CH 
 ACTAEA RACEMOSA 9 CH  
 COLOCYNTHIS 9 CH 
 FOLLICULINUM 15 CH 
 
 
 CUPRUM METALLICUM 9 CH 
 KALIUM PHOSPHORICUM 5 CH 
  CALCAREA PHOSPHORICA 5 CH 
 SILICEA 9 CH 
 APIS MELLIFICA 15 CH 
 BRYONIA ALBA 9 CH 
 RHUS TOXICODENDRON 9 CH 
 RUTA GRAVEOLENS 5 CH 
 ÁRNICA 9 CH 
 LEDUM PALUSTRE 5 CH 
 SYMPHYTUM 9 CH 
 
 
   BELLADONNA 9 CH 
  ACONITUM NAPELLUS 9 CH 
  BELLADONNA 9 CH 
 GELSEMIUM SEMPERVIRENS 9 CH 
 ALLIUM CEPA 9 CH 
  KALIUM BICHROMICUM 9 CH 
 KALIUM SULFURICUM 9 CH 
  KALIUM BICHROMICUM 9 CH 
 ANTIMONIUM TARTARICUM 5 CH 
 DROSERA 9 CH 
         OSCILLOCOCCINUM 
 RUMEX CRISPUS 5 CH 
 SAMBUCUS NIGRA 5 CH 
 SPONGIA TOSTA 5 CH 
 
 
 CANTHARIS 9 CH 
                                                                         BERBERIS  6CH 
                                                                         SOLIDAGO 6CH 
  
 



 
 
 
 BORAX 5 CH 
  COCCULUS INDICUS 9 CH 
  EUPHRASIA OFFICINALIS 5 CH 
 CHAMOMILLA 15 CH 
 CHINA 9 CH 
 PHOSPHORUS 9 CH 
 BELLADONNA 9 CH 
 ARGENTUM NITRICUM 30 CH 
 GELSEMIUM SEMPERVIRENS 30 CH 
 ÁRNICA 9 CH 
 CHINA 9 CH 
 STAPHYSAGRIA 9 CH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS 
 

 
Frecuentemente 

utilizado en caso  

de nerviosismo 

por anticipación,  

con precipitación y  

agitación. Diarrea 

emotiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSOLOGÍA:  8 gotas 3 veces al día 
 
 
 

COMPOSICIÓN:  Argentum nitricum 9 CH. 
    Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS 
 

Frecuentemente 

utilizado en casos 

de ansiedad con 

bloqueo ante un 

examen, prueba, 

intervención o 

acontecimiento. 

Diarrea emotiva 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:   Gelsemiun sempervirens 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS  
 
 
 

Frecuentemente 

utilizado en casos de 

ansiedad con 

espasmos.  

Comportamiento 

paradójico. 

Hipersensibilidad 

Insomnio. 

 

 

  
 
 
 
 
 
 

 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Ignatia amara 9 CH. 
      Frasco por 30 ml.  
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
TRASTORNOS ANÍMICOS 

 
Frecuentemente 

utilizado en casos 

de desánimo y 

agotamiento 

intelectual con 

apatía. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSOLOGÍA:   

 

COMPOSICIÓN:  Acidum phosphoricum 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
insomnio por 
hiperactividad mental, 
afluencia continua de 
pensamientos, 
excitación intelectual. 
Insomnio tras recibir 
una buena noticia. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Coffea cruda 15 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso  
de terrores  
nocturnos con 
agitación y  
ansiedad . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Kalium bromatum 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
dificultad  
para dormir,  
insomnio por 
sobreactividad y 
estrés. Desvelo  
sobre las tres de la 
mañana.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Nux vomica 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS ANÍMICOS 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
insomnio debido a 
terrores nocturnos 
con miedo a la 
oscuridad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Stramonium 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS CIRCULATORIOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
congestión venosa 
hemorroidal con 
sensación de pesadez. 
Hemorroides con 
prurito. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Aesculus hippocastanum 5 CH. 
        Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS CIRCULATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
congestión venosa 
agravada por los 
movimientos. 
Várices. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Hamamelis virginiana 5 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS CIRCULATORIOS 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
piernas cansadas y 
dilatación venosa que 
empeora con el color 
y la inmovilidad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Pulsatilla 5 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
eczemas en pliegues y 
uniones 
cutaneomucosas, con 
secreciones de 
apariencia melosa y 
que sangran 
fácilmente. 
Cicatrices queloides. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Graphites 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS  
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
quemaduras leves y 
de primer grado.                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Belladonna 5 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
quemaduras de 
segundo grado y 
ampollas ardientes en 
los pies 
(marcha, deporte). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:   Cantharis 5 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
picaduras de insectos 
con edema y prurito, 
que se alivia con las 
aplicaciones de agua 
fría. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
POSOLOGÍA: 
 
COMPOSICIÓN:  Apis mellifica 15 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
picaduras de  
Insectos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Ledum palustre 5 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
eritema en las 
extremidades causado 
por el frío. 
Sabañones. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Pulsatilla 5 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en el 
tratamiento de fondo 
de las verrugas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 
 
COMPOSICIÓN:  Thuya occidentalis 9 CH. 
       Frasco por 30 ml.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
TRASTORNOS DERMATOLÓGICOS 

 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
urticarias alérgicas o 
tóxicas con edema, 
que empeoran con el 
agua fría. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Urtica urens 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
indigestión, diarrea 
por excesos 
alimentarios.  
Lengua con capa 
blanca (saburra) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Antimonium crudum 9 CH. 
     Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
aerofagia, pesadez de 
estómago provocadas 
por el alcohol y los 
alimentos grasos. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Carbo vegetabilis 5 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
molestias digestivas 
por excesos 
alimentarios, de 
alcohol, de café o 
tabaco. Pesadez 
gástrica. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Nux vomica 5 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
diarrea sin dolor, con 
agotamiento, por 
consumo excesivo de 
fruta. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: China rubra 5 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
colon irritable, 
espasmos 
intestinales. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Ignatia amara 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
diarrea profusa, fétida, 
matutina, de origen 
hepático. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Podophyllum peltatum 5 CH. 
        Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS DIGESTIVOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
cólicos abdominales 
debidos a vermes 
(lombrices) con 
nerviosismo, 
insomnio, agitación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:   

 

COMPOSICIÓN:  Cina 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
náuseas del embarazo 
por el olor de la 
comida o del tabaco y 
que se calman 
comiendo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Ignatia Amara 9 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
. 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
náuseas matinales 
del embarazo, 
pensando o viendo 
alimentos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Sepia officinalis 9 CH. 
     Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
inflamación de los 
pechos durante la 
subida de leche. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Apis mellifica 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS  
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
inflamación dolorosa 
de las mamas 
durante la subida de 
leche, que empeora 
con el menor 
movimiento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Bryonia alba 9 CH. 
      Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en la 
preparación del 
parto. Rigidez 
cervical, dolor 
uterino.   
Anomalía de las 
contracciones con 
ansiedad. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Actaea racemosa 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
sofocos y 
modificaciones del 
humor en la 
perimenopausia. 
Cefalea congestiva y 
pulsátil 
(izquierda). 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Lachesis mutus 5 CH. 
       Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
dismenorrea 
progresiva a lo largo 
de la regla, 
calambroidea con 
síndrome 
premenstrual. 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN: Actaea racemosa 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS GINECOLÓGICOS 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
dismenorrea 
espasmódica 
calambroidea que 
mejora con la presión 
y el calor, después de 
una contrariedad o de 
una emoción. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Colocynthis 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
calambres nocturnos 
(de las pantorrillas), 
de comienzo y final 
bruscos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Cuprum metallicum 9 CH. 
      Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
cansancio físico e 
intelectual, 
agotamiento e 
insomnio. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Kalium  phosphoricum 5 CH. 
       Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
consolidación de las 
fracturas, 
recalcificación.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Calcarea phosphorica 5 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
desmineralización y 
descalcificación con 
gran sensibilidad al 
frío. 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Silicea 9 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
hinchazón de una 
articulación por 
acumulación de 
líquido acuoso, de 
instalación rápida con 
edema rojizo que 
mejora con el frío. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Apis  mellifica  15 CH. 
       Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
dolores articulares 
que empeoran con el 
movimiento y 
mejoran con el 
reposo y 
aplicaciones 
calientes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Bryonia alba 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
dolores articulares, 
tendinosos y 
ligamentosos 
provocados por 
humedad y 
sobreesfuerzos 
físicos, que mejoran 
con el movimiento 
progresivo y 
empeoran con el inicio 
del movimiento y con 
el reposo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN: Rhus toxicodendron 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
esguinces, 
luxaciones,  
tendinitis. 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Ruta graveolens 5 CH 
      Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
contusiones y 
traumatismos de 
todo tipo y tejido.  
Cansancio muscular. 
Daños capilares y 
venosos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Árnica montana 9 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
equimosis por 
traumatismo (ojo 
negro…). 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Ledum Palustre 5 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS OSTEOMUSCULARES 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado para la 
consolidación de 
fracturas y episodios 
dolorosos del hueso y 
periostio (esguinces). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Symphytum 5 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
anginas agudas, con 
inflamación de color 
rojo intenso, de 
aparición brusca y 
con abatimiento. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN: Belladonna 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
fiebre alta de 
aparición brusca sin 
traspiración.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Aconitum Napellus 9 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 

 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
fiebre alta de 
aparición brusca, a 
veces oscilante, con 
sudores profusos, 
cefalea pulsátil. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Belladonna  9 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
fiebre en meseta, sin 
red, con escalofríos, 
temblores, dolores 
musculares y 
postración. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Gelsemium Sempervirens 9 CH. 
       Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso 
de catarro con 
rinorrea irritante y 
lagrimeo no 
irritante. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Allium cepa 9 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
   Contraindicaciones: No utilizar en niños menores de 3 años. 
   No aplicar en lesiones infectadas y supurantes. 

Advertencias: No afecta a la capacidad de conducir ni en la utilización de 
maquinaria. 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
rinitis que cursa 
con dolor y presión 
en la raíz nasal. 
Producción de un 
moco espeso, 
viscoso, amarillo o 
amarillo verdoso; a 
veces 
sanguinolento, 
pegajoso, que 
puede formar 
costras en las fosas 
nasales. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Kalium bichromicum 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
rinitis. 
Inflamación de las 
vías respiratorias 
superiores con 
rinorrea amarillenta 
o amarillo verdosa 
que empeora con el 
calor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Kalium sulfuricum 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
sinusitis maxilar y 
frontal que empeora 
con el frío, con 
moco espeso, 
viscoso y amarillo 
verdoso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Kalium bichromicum 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
inflamación de las 
vías respiratorias 
superiores con 
expectoración difícil 
que empeora 
tumbado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Antimonium tartaricum  5 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

 
Frecuentemente 
utilizado en caso de 
tos quintosa 
espasmódica, por la 
noche y con el calor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Drosera 9 CH 
       Frasco por 30 ml.       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 

Tratamiento 
preventivo y 

curativo de la gripe 
y de los estados 

gripales; 
escalofríos, fiebre, 

dolor de cabeza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  
       Frasco por 30 ml. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Frecuentemente 
utilizado en caso de 
tos seca al respirar 
aire frío.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Rumex crispus 5 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 
 
 



Frecuentemente 
utilizado en casos  
de tos asmática,  
tos espasmódica,  
diseña asmática 
nocturna. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Sambucus nigra 5 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
 

 



Frecuentemente 
utilizado en casos de 
tos asmática, tos 
espasmódica e 
inflamación de las 
cuerdas vocales. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Spongia tosta 5 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRASTORNOS URINARIOS 
 

 
 



 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
infección urinaria 
aguda con dolor 
antes y durante la 
micción.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: tomar 8 gotas 3 veces al día 

 

COMPOSICIÓN: Cantharis vesicatoria 9 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
  
 

                                                                                                   
Indicado para 
drenaje hepatorrenal, 
cuando hay dolor en 
ángulos 
lumbocostales 

 
 
 
 
POSOLOGÍA: TOMAR 8 GOTAS 3 VECES AL DÍA 

 



COMPOSICIÓN: solidago virga aurea 
 
 
 
 
 
 
                                                                                         INDICADO EN 

LITIASIS                                                                                                                                  

URINARIA, TODOS LOS ESTADOS PATOLÓGICOS RENALES CON 

ORINA ESCASA, DISFUNCIONES HEPATOBILIARES, COLELITIASIS, 

GOTAS Y PITIRIASIS ROSADA.  
 
POSOLOGÍA: TOMAR 8 GOTAS 3 VECES AL DÍA.  

 

COMPOSICIÓN: BERBERIS VULGARIS 

 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
aftas en la parte 
interna de la mejilla 
con líquido opaco, 
sangrantes. 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
  
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Borax 5 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
mareo en vehículos 
que mejora con el 
calor o cerrando las 
ventanillas y que 
empeora    
comiendo. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Cocculus  indicus 7 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
conjuntivitis con 
lagrimeo irritante y 
coriza no irritante. 
Inflamación de los 
párpados 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Euphrasia officinalis 5 CH. 
       Frasco por 30 ml.  
 
 
 
 
 
 
 
 

   OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
dolor, irritabilidad y 
diarrea debidas a la 
dentición.     

 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                       



 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Chamomilla vulgaris 15 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado como 
adyuvante en casos 
de hemorragias, 
anemias 
hiposiderémicas por 
hemorragias. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: China rubra 9 CH. 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado como 
adyuvante en casos 
de hemorragias 
abundantes y 
repetidas en las 
diferentes mucosas y 
en heridas. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:   Phosphorus 7 CH 
     Frasco por 30 ml. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OTRAS PATOLOGÍAS 

 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en caso de 
insolación.  Cefaleas 
congestivas 
pulsátiles. 
Enrojecimiento de  
la cara con  
sudores. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Belladonna 9 CH 
       Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
miedo por 
anticipación con 
agitación y 
precipitación, con 
diarrea emotiva. 
Insomnio. 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Argentum nitricum 30 CH. 
     Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en  
cuidados 
postoperatorios 
para reducir el  
dolor y la 
inflamación. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA:  

 

COMPOSICIÓN:  Gelsemium sempervirens 30 CH. 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en  
cuidados 
postoperatorios  
para reducir el  
dolor y la 
inflamación. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: Árnica montana 9 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado en casos de 
adinamia de las 
convalecencias. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN: China rubra 9 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS PATOLOGÍAS 
 
 
 
 

Frecuentemente 
utilizado para aliviar 
los dolores 
postoperatorios 
(heridas quirúrgicas, 
por incisiones…). 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

POSOLOGÍA: 

 

COMPOSICIÓN:  Staphysagria 9 CH 
      Frasco por 30 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


