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LACHESIS MUTUS 

 
Se prepara con el veneno fresco triturado de la serpiente laquesida,  cazadora agresiva 
sudamericana. Llamada surucucú por el zumbido que emite cuando espera su presa. 
Si la mordedura alcanza una vena puede ser fatal alcanzando el corazón, una 
mordedura superficial produce hemorragia abundante y envenenamiento de la sangre 
 
El Doctor Constantine Hering (1800-1880). Experimento en su propio cuerpo el 
veneno de la serpiente Laquesida. 
 
USOS HABITUALES: Está indicado para tratar las heridas y lesiones que provocan 
hemorragias profusas, y dan una coloración azulada o negruzca a la zona afectada 
(heridas de los dedos con laceración, mordeduras de perro, etc.) También se prescribe 
para ciertas faringoamigdalitis y en trastornos surgidos por una humillación, abandono o 
crisis de celos. 
 
MORFOLOGIA 
 
 Pelirrojas, pecosas, obesas con aspecto hinchado o bien de pelo oscuro, delgadas y 

enérgicas. Cutis pálido púrpura 
 Suelen pasarse la punta de la lengua a intervalos por el labio superior. 
 El rostro puede estar con ojeras y muy pálido 
 Util en mujeres obesas, rostro vascularizado, acné rosácea.  
 Labios oscuros o violáceos 
 Nariz roja violácea 
 Hiperestesia táctil  de todo el cuerpo que provoca una intolerancia a la ropa 

ajustada, más en cintura y cuello. 
 Hiperestesia táctil, palpitaciones y latidos en las inflamaciones. 
 Hiperestesia a la luz y al ruido 
 
PERSONALIDAD Y TEMPERAMENTO 
 Egocentrismo: Necesitan sentirse amados y admirados en todo momento. Parece 

estar cómodo en sociedad, donde se le considera alguien brillante y carismático, 
aunque en realidad le agobia la ansiedad. Cautiva a su auditorio con monólogos en 
los que pasa de un tema a otro por asociación de ideas. Su egocentrismo no le 
impide ser perspicaz e intuitivo. 

 Celos: Envidioso. Puede mostrar unos celos exagerados en determinadas 
circunstancias. Tiende a murmurar y a sospechar de quienes le rodean. Esta 
conducta irracional se acompaña a veces de inclinaciones místicas. 

 Melancolía: El mutismo reemplaza la locuacidad. Se pone triste y deprimida al 
sentirse poco querida, rechazada o abandonada. Los acontecimientos exteriores la 
perturban fácilmente. Depresión y ansiedad al levantarse en las mañanas. Miedo a 
la muerte, a morirse, que la envenenen, es paranoica. 

 
♫  Carácter difícil, orgullosas, mordaz desconfiadas, malvadas, vindicativas, paranoica, 

burlona, indiscreta, satírica. 
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♫   Viven intensamente con congestión física y mental que se alivia mediante una 
descarga: Epistaxis o verborrea. Emociones intensas y extremas con fases 
alternantes de verborrea y mutismo,  eufórico, excitable y alegre 

♫  Oscilan entre el amor y el odio por su pareja.  
♫  Difícilmente manejan el encerramiento y los compromisos 
♫  Contradicen los puntos de vista de los demás 
♫  Mente hiperactiva con gran energía creativa  que puede ser esporádica e 

inconstante.  
♫  Temor de ir a dormir 
♫  Dolencias provocadas por una aflicción o desengaño amoroso 
 
TENDENCIAS MORBIDAS 
 Debido a su acción sobre los sistemas neuroendocrino y vascular, Lachesis está 

muy indicado en las diferentes fases de la vida genital femenina, particularmente en 
la Perimenopausia. 

 Su universalidad de acción sobre el sistema nervioso, los vasos, la sangre, el 
hígado, y el deseo excesivo de bebidas alcohólicas hacen de él un buen 
medicamento para los alcohólicos crónicos. 

 
INDICACIONES AGUDAS 
 Estados infecciosos graves y supuraciones agudas 

A condición de cumplirse sus principales  características: 
 Hiperestesia al contacto 
 Dolores pulsátiles martilleantes 
 Las regiones inflamadas presentan un tinte purpúreo, violáceo  
  (ántrax.) 
 Supresión brusca de una rinorrea purulenta (sinusitis, otitis) 
 Forúnculos 

 Hemorragias de sangre negra 
 En este cuadro patológico, de hecho, lo que indica Lachesis, es más la 

modalidad de mejoría del dolor o del estado general por la aparición de un 
flujo, que la hemorragia en sí: 

 Cefalea que mejora con una epistaxis 
 Dolores hemorroidales que mejoran con el sangrado 
 Dismenorrea que se calma con la regla 

 Anginas: Garganta inflamada, púrpura, odinofagia de líquidos calientes o con nada, 
mejora con sólidos. dolor que evoluciona de Iz a Dr ó se localizan + a la Iz, se irradia 
al oído iz.  Sensación de inflamación, constricción y de algo que sube y baja en la 
garganta. Intolerancia al menor roce, incluso a nivel del cuello más al lado iz. 
Ulceraciones, presencia de aftas. 

 
INDICACIONES CRONICAS 
1. Perimenopausia: 
 Menometrorragia de sangre negra 
 Dismenorrea, ovarialgia izquierda 
 Cese de la regla durante varios meses con aparición de trastornos secundarios 
 Trastornos circulatorios: Sofocos, lipotimias con miembros fríos y azulados,  

equimosis espontáneas, al menor roce, violáceas 
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 Termofobia. 
 Hipertensión arterial (sulfur, Nux vómica, ignatia) 
 Suspiros (Ignatia), celos, desconfianza. 
 Migraña congestiva pulsátil izquierda occipitales o supraorbitarias, martillante que se 

extiende  a cuello y hombros, por sobreeexposición al sol o por alcohol. Mejoría con 
un derrame: epistaxis, regla. el cuero cabelludo es muy sensible al tacto ligero, en 
tanto que la presión intensa resulta agradable. 

 Modificaciones del humor y del comportamiento: 
 Alternancia de excitación locuaz y de depresión. 
 Insomnio, sueños angustiosos de muerte, entierros, serpientes. Despierta asustado 

con el menor ruido. 
 

2. Síndrome premenstrual 
 Dolor menstrual espasmódico y congestivo que mejora con el flujo sanguíneo y por 

el calor +  del sol. 
 Caída del cabello durante el embarazo 
 
3. Alcoholismo: 
En los alcohólicos crónicos, se observa el aspecto físico ya descrito: nariz colorada, 
numerosos capilares en los pómulos, alternancia de excitación y de atontamiento, celos, 
cóleras, trastornos del sueño. 
 
4. TRASTORNOS DIGESTIVOS: 
 Pérdida del apetito, náuseas, vómitos, calambres gástricos, excesiva sensibilidad en 

el epigastrio al menor contacto. 
 Hígado doloroso, hipertrofiado (Evolución hacia la cirrosis: Phosphorus) 
 Hemorroides de color púrpura, muy sensibles. Los dolores pulsátiles o constrictivos 

mejoran con el sangrado. 
 
5. OTRAS INDICACIONES  
 Asma: empeoramiento al acostarse o despertarse; en primavera, en la menopausia, 

mejoran al sentarse y al inclinarse hacia delante. 
 Afecciones bucales: Encías azuladas e inflamadas que sangran con facilidad. Mala 

respiración saliva espesa. 
 Fiebre del heno, rinitis, coriza alérgica: Con sangrados y estornudos frecuentes.  
 Crisis de celos en el niño pequeño, cuando nace un hermano.  
 Tos: Debe respirar profundamente. Al tocar la garganta hay tos fuerte y 

cosquilleante. Tos peor al dormir sin despertar. Sofoco al meterse en la cama para 
dormir 

 Petit mal y desmayos 
 Ulceras y dolor estomacal con vómitos 
 En casos de apendicitis 
 En hemorroides sangrantes 
 Várices: Util en venas obstruidas y palpitantes 
 Acrocianosis (cara, orejas, dedos) 
 Corazón débil,: Pulso rápido e irregular, palpitaciones, anginas y dificultad 

respiratoria 
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 Fiebres con transpiración caliente en oleadas,  escalofríos que nacen de la parte 
baja de la espalda calor en la parte superior de la cabeza, y las extremidades que le 
impide dormir, temblores y sensación palpitante en diversas partes del cuerpo. El 
frío  y el beber lo agrava. 

 Ulceraciones que sangran fácilmente, hipersensibles al contacto, con bordes 
azulados, lívidos (U lceras varicosas… ) 

 Insolaciones 
 Trastornos de la piel: También se prescribirá en el RINOFIMA, que es una 

localización particular del Acné rosácea. Agravación premenstrual del acné o en la 
menopausia.  Ulceraciones que sangran fácilmente, hipersensibles al contacto, con 
bordes azulados, lívidos (U lceras varicosas… ) Insolaciones. 

 
INDICACIONES GENERALES 
 Dolencias durante o después del sueño 
 Sensación constrictiva o de hinchazón en varias partes del cuerpo 
 Moretones alrededor de las picaduras o puntos inflamados 
 Síntomas de aparición intensa y rápida del lado izquierdo del cuerpo. 
 Afecta en especial la mente, y los ovarios, 
 Diarreas 
 
PRINCIPALES SINTOMAS 
 Dolencias durante o después del sueño 
 Sensación constrictiva o de hinchazón en varias partes del cuerpo 
 Moretones alrededor de las picaduras o puntos inflamados 
 Síntomas de aparición intensa y rápida del lado izquierdo del cuerpo. 
 Afecta en especial la mente, y los ovarios, 
 Diarreas 
 Dolor de articulaciones : Articulaciones hinchadas, calientes y moradas. 
 Aplicaciones especiales: Insolación: Rostro rojo oscuro o azulado tras un calor 

excesivo, la sangre sube al cerebro. Peor después de dormir. 
 
EL NIÑO  
 Nervioso, charlatán e hiperactivo 
 Propenso a problemas de comportamiento y emocionales por celos (Ej: nacimiento 

de un hermano) 
 Posesivo con los amigos 
 Pone a prueba padres y maestros por mala conducta, robo o lesionando las 

mascotas. 
 Hiriente, encontrando el punto más sensible de su víctima 
 
SENSACIONES 
Sensación de latidos y de  pulsaciones: 
 Cefaleas pulsátiles, martilleantes con sensación de peso y ardor en el vértex 
 Dolores pulsátiles en las hemorroides, constricción del esfínter anal, deseos 

constantes e inútiles 
 Sensación de tener los ojos estirados hacia atrás 
 Sensación de opresión sofocante en el momento de dormirse 
 Sensación de constricción en la región del corazón 
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 Sensación de bola (garganta, vejiga, ano). 
 Hipersensibilidad a los olores 
 
MODALIDADES 
 
Peor:  
 Con el retraso, la insuficiencia o la desaparición de un flujo fisiológico o 

patológico (reglas) 
 Con el sol y el calor, verano, primavera con los baños y bebidas calientes (café),  

al tragar saliva 
 Con el roce (Gran hiperestesia al contacto), ropa apretada sobretodo en el cuello, 

presión 
 Al dormir  y al despertarse, al lado Iz 
 Alcohol 
 Emociones, ofensas 
 Menopausia, antes de las reglas. 

 
Mejora:  

- Con la aparición de un flujo fisiológico(Regla) o patológico(supuración, coriza, 
sinusitis). 

- Con la temperatura moderada y al aire libre bebidas frías 
- presión fuerte, con la comida,  

Lateralidad: Izquierda o fenómenos que van de izquierda a derecha (angina, sinusitis, 
ovaritis) 

Temores: Agua, Envenenamiento, Ladrones y extraños, asfixia y muerte 
Deseos: Alcohol, ostras. Ácidos, encurtidos, aceitunas, alimentos con fécula, arroz, 
pan. 

Aversiones: Comida caliente, pan y tabaco. 
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SEPIA OFFICINALIS 

 
  El remedio se elabora por maceración o trituración de la tinta secretada por la sepia, un 

molusco semejante al calamar.  para nublar el agua y así atrapar una presa o escapar 
de un depredador. 

  En 1834 Hahnemann observó que un artista desarrollo una extraña enfermedad  tras 
chupar a menudo pinceles que tenían pintura de sepia. 

 
Discórides (40-90 a.C): Médico Romano utilizó la tintura de Calamar para tratar la caída 
del cabello. Antiguamente fue utilizada para tratar  la gonorrea y los cálculos renales 
 
USOS HABITUALES: Estando los síntomas característicos, se utiliza en períodos 
delicados de la vida: embarazo y menopausia. También en agotamiento profesional y en 
ciertos estados depresivos.  
Corresponde a personas muy activas física e intelectualmente, a quienes les resulta muy 
difícil expresar sus emociones.  
 
MODO REACCIONAL GENERAL 
Sepia es un medicamento bisagra entre el modo reaccional psorico y sicótico. 
Del psorico posee: 
 Alternancias, sucesiones y asociaciones entre afecciones cutáneas y mucosas. 
 Trastornos circulatorios o digestivos (Dispepsia hiposténica). 
Del sicótico posee:  
 Lesiones papilomatosas o polipoides 
 El carácter insidioso, progresivo, crónico de las eliminaciones mucopurulentas del árbol 

genitourinario 
 Persistencia de dermatosis (Psoriasis, candidiasis) 
 Permanencia de trastornos circulatorios y digestivos hiposténicos 
 
MORFOLOGIA 
 Mujeres morenas, piel mate, delgada, alta cabello y ojos oscuros, angulosa y 

elegante. 
 Piel grasa, acné. 
 Ojeras y cerco marrón en torno a boca y ojos.   
 Puede existir una ligera ptosis palpebral superior izquierda 
 Rostro con Hiperpigmentación amarillo pardo de en silla de montar sobre la raíz de 

la nariz o en alas de mariposa en las mejillas. 
 Labio superior fino y sobre el se asienta un poco de bello negro, el labio inferior es 

más voluminoso con grieta en su parte central. 
 Da impresión de tristeza general. 
 
 

PERSONALIDAD Y COMPORTAMIENTO 
 
 Gusto por el esfuerzo y curiosidad intelectual. 
Tiene gran necesidad de actividades de toda clase, junto con la intensa sed de 
conocimientos. 
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 Carácter cambiante y contradictorio. 
Llena de emociones reprimidas. Se muestra irritable e impaciente cuando se le contradice. 
Obstinada. Irritables en casa, extrovertidas en compañía o danzando (les encanta).  No le 
gusta mucho hablar y se cansa de la compañía, pero a su vez tiene miedo de estar sola. 
Deseo de alejarse de todo. 
 Depresión. 
Cuando llega al límite de sus fuerzas en el trabajo o deporte puede hundirse en una 
profunda depresión mostrándose indiferente a todo y a todos, incluso a sus seres más 
queridos, termina por llorar sin motivo y rechazar cualquier consuelo porque la agrava. 
Odia los problemas. Depresión general o reactivas a disgustos o embarazos no deseados. 
 
Pueden ser independientes y duras o esposa y madre reservadas, mártires, abatidas y 
resentidas. 
Cuida a otras personas y se agota.   Deja de cuidar y pierde  interés. difícil Concentración, 
ataque de gritos, aversión al acto sexual, dispareunia o quedan exhaustas después de él 
 
Les disgusta que la toquen premenstrualmente o en la menopausia. Se sientan con las 
piernas cruzadas por la sensación de debilidad de la zona pélvica (prolapso uterino). 
 
 
ACCION GENERAL 
 
La acción patogénica del medicamento se ejerce preferencialmente a nivel de: 
1. - El sistema circulatorio 
2. - Los tejidos de sostén 
3. - Las mucosas y la piel 
4. - El sistema nervioso central y neuroendocrino 
 
1. A nivel del Sistema circulatorio produce: 
 Estasis venosa, especialmente del sistema porta, con repercusión hepática congestiva 

que se comporta: 
o Inapetencia total 
o Náuseas matinales que alivia al comer 
o Estado saburral 
o Hemorroides prolapsadas por estasis portal. 
o Hambre voraz que se satisface plenamente 

 Migraña izquierda muy fuerte en oleadas punzante y palpitante con nauseas y mareos. 
 Sofocos de calor y accesos de frío 
 Laxitud tibio-tarsiana 
 Sudoración abundante y en pies. 
 
2. A nivel de los tejidos de sostén: 
Por su acción sobre tejidos fibroconjuntivos y elásticos, produce sobre ellos una relajación: 
 
VARICES:      - En piernas,  en genitales (Lycopodyum),  Hemorroides con tendencia a 
prolapsos hemorroidales 
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PTOSIS VICERALES: 
 Digestivas:  

- Ptosis gástrica con hipoclorhidria, con sensación en el estómago todo el día 
de vacío (roe –  roe), que no mejora, o alivia temporalmente al comer 

- Hipoquinesia y ptosis vesiculares que, con la deficiencia de la musculatura 
lisa intestinal, da estreñimiento o deposiciones insuficientes. 

 Genitales: Prolapso genital con congestión pelviana 
 Urinarias: Ptosis renal.  IUE al reír o toser. 
 Cistocele determinante de infecciones urinarias crónicas, y cistitis de repetición. Orina 

lechosa y sanguinolenta. Prostatismo en hombres. Necesidad constante de orinar. 
  
3. A nivel de piel y mucosas 
 infecciones urinarias, o pólipos nasales. Asma, rinitis alérgica 
 Actúa sobre útero, ovarios y vagina. Mujeres con trastornos hormonales. 

Menstruaciones dolorosas y abundantes, sofocos. aftas y prolapso uterino. Problemas 
de SPN 

 Irritación crónica de las mucosas: Leucorreas amarillo verdosa, fétida, irritante, que no 
modifica la sensación de sequedad vaginal y puede condicionar frigidez y/o 
dispareunia. pólipos genitales.  

Lesiones cutáneas psóricas: 
 Psoriasis fisurada, sangrante, indoloras, con zonas hiperqueratósica, + o - descamativa. 

Erupciones vesiculosas; Herpes catamenial labial o genital, eczema perilabial, eczema 
húmedo de pliegues de flexión. 

Lesiones de tipo sicótico 
 Condilomas, verrugas, acnés,  
 
4. A nivel de Sistema Nervioso 
 Las disfunciones del Sistema nervioso central y del sistema neuroendocrino se traducen 
por una alternancia: 

- De fases asténicas de depresión: 
  Hipocondría 
  Indiferencia por su trabajo y su entorno próximo 
  Frigidez 
  Crisis de lágrimas, busca la soledad 
  Hipotensión arterial frecuente que traduce el hipoadrenalismo del medicamento 

- De fases esténicas: hiperactividad y/o irritabilidad, a veces       irascibilidad(Cóleras 
y pasajes eventuales a actos violentos) 

 
EN NIÑOS 

- Piel:  Cetrina y sudorosa 
- Sensibilidad: Al frío y cambios climáticos 
- Cansancio  fácil. Propenso a desmayarse cuando está de pie 
- Nervioso, no le gusta la soledad 
- Negativo, malhumorado y holgazán 
- Le disgustan las fiestas pero se anima si puede bailar 
- Come con glotonería, la leche le caer mal 
- Estreñido y moja la cama en la primera mitad de la noche 
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SENSACIONES 
 

- Sensación de vacío a nivel epigástrico debido a ptosis gástrica 
- Sensación de pesadez pelviana con irradiación dolorosa, tirantez en la región 

sacrolumbar, en relación frecuente con un prolapso uterino 
- Sensación de tener una bola pesada en el recto, que no mejora con la 

evacuación 
- Sensación idéntica de bola en la hipofaringe 
- Oleadas de calor, a menudo desde la pelvis hasta la cara, con transpiración y 

sensación de desfallecimiento. 
 

CORRESPONDENCIAS ETIOLOGICAS 
 
Tres tipos de circunstancias son especialmente susceptibles de provocar un síndrome 
reaccional general idéntico a los de la patogenesia de sepia: 
 
- Las contrariedades repetidas, las decepciones, miedos y todo tipo de estrés afectivo 

grave que dan lugar a un síndrome depresivo reaccional característico 
- E l postparto, que  por el “ síndrom e de vacío “ bien conocido, altera la m ente (T im ia) 

y favorece la tendencia a las ptosis viscerales 
- La menopausia que, debido a sus trastornos circulatorios, empeora la estasis 

venosa. 
 

Síntomas emocionales y físicos  durante y después del embarazo.  
-  Vómito y estreñimiento durante el embarazo 
-  Dolores de parto con sensación pesada en la parte inferior del útero,placenta 

obstruida 
-  Agotamiento y alopecia post-parto, órganos pélvicos relajados,   prolapso uterino. 
 

MODALIDADES 
Peor: Con todo lo que favorezca la éxtasis venosa: el reposo, la bipedestación prolongada 
o de rodillas (lipotimia), antes de una tormenta, con el frío. 
Con el consuelo o la contradicción por las alteraciones del humor. 
Embarazo, menopausia, aborto, antes de la regla, fatiga mental y física, excesos sexuales, 
con el humo del tabaco, 1as. Horas. 
Mejora: Con todo lo que favorezca la circulación venosa como el ejercicio enérgico, danza, 
piernas en alto. 
Acostarse sobre el lado derecho 
Cuando está ocupado, con el calor,  al comer. con el aire fresco. 
Lateralidad: Izquierda.  
Sensibilidad: Al calor y al frío extremo 
Deseos : De comida amarga y/o ácida, platos fuertes sazonados de dulce y salado. 
pepinillos, condimentos (Mostaza) 
De bebidas alcohólicas, vinagre, chocolate. 
Aversión: Carne, leche, grasas. Aversión por la vista o el olor de los alimentos en la 
cocina, por la noche 
Temores: A la soledad, a la pobreza y a la  locura 
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Periodicidad: Util en patologías de desarrollo lento, insidioso como las Infecciones 
urinarias o ginecológicas. 
También en afecciones periódicas, rítmicas: en las reglas, herpes, migrañas, 
dismenorreas. 
 
 

A. SIGNOS CONCOMITANTES 
 
- Gusto muy salado de los alimentos 
- Cloasma gravídico o iatrogénico 
- Sudores abundantes por todo el cuerpo (Excepto en la cabeza), particularmente en 

la palma de las manos, transpiración irritante y de mal olor en las axilas. 
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ACTAEA O CIMIFUGA  RACEMOSA 
 
Planta herbácea de la familia de las ranunculáceas Originaria de Norteamérica 
 La tintura madre se prepara con la raíz negra fresca, recogida en mayo antes de la 

floración, que se tritura, se empapa en alcohol y se filtra.  
 Se usó para curar las mordeduras de serpiente de cascabel y para dolores menstruales 

y  preparación para el parto. 
 El té elaborado con esta hierba se esparcía por las habitaciones para evitar la entrada 

de los malos espíritus 
 La raíz se masticaba como sedante y antidepresivo, aún se usa como diurético, para la 

tos, la inflamación y el dolor reumático. 
 En verano, esta planta alta produce flores blancas, largas y plumosas. 
 Crece en EEUIU y Canadá en lugares frescos y sombreados o en las regiones 

montañosas. 
Dr. Hughes (1836-1902), Este homeópata inglés probó exhaustivamente la cimifuga para 
la rigidez del cuello causada por los dolores de cabeza.  
 
USOS HABITUALES 
 Agitación y dolores errantes. Síntomas irregulares, cambiantes o alternados. Los 

síntomas psicológicos se alternan con los físicos. En la mujer, predisposición a las 
afecciones ginecológicas y reumáticas, que con frecuencia se asocian. 

 
ACCION GENERAL:. 
 
1. Sistema genital femenino 
 Disfunción endocrina casi siempre de tipo hiperestrogenico 
 Reglas adelantadas o tardías e irregulares , abundantes de sangre oscura con 

coágulos y dismenorrea proporcional al flujo 
 Síndrome intermestrual con ovulación dolorosa 
 Síndrome premenstrual con mastodinea, dolor bajo el seno izquierdo y cefalea. 
 Dismenorrea con calambres en la zona lumbar que atraviesan la pelvis de una 

cadera a otra que se irradian a los muslos. Calambres. Ciertas afecciones del útero  
y ovarios.  

 
2. Sistema muscular 
 Neuralgias cervicobraquiales posicionales, (tensión y rigidez) TORTICULIS. Dolor en 

la nuca que tira de la cabeza hacia atrás. (Dificultad para rotar la cabeza)  
 Dorsalgias de tensión de C7-D1-D2 y D3 y Sensibilidad a la presión de las 

espinosas de D4-D 5… D 8  
 Rigidez matinal en extremidades.  
 Falso angor. Dolor desde el corazón al brazo Iz. 
 Mialgias espasmódicas y calambroides 
 Dolor bajo el seno izquierdo 
 Tendinitis de Aquiles 
 Lumbocruralgias irradiada a cadera y muslos 
 Insomnio 
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3. Sistema nervioso cerebroespinal 
 Cefalea occipital que se irradia hacia los ojos, con sensación de magulladura 

(cerebro muy grande) que mejora al aire libre a pesar de la hipersensibilidad al frío.  
 Dolor intenso en ojos: que se irradia a la coronilla. 
 Excitación locuaz que alterna con manifestaciones físicas. 

 
TRASTORNOS LOCALES 
 Boca: Saliva espesa con sabor de cobre. 
 Aparato respiratorio: Respiración difícil a menor esfuerzo. Suspiros frecuentes, tos 

seca. 
 Estómago: Dolores penetrantes. 

 
TIPO CONSTITUCIONAL 
 Mujeres irritables, extrovertidas, enérgicas y conservadoras que pasan de un tema a 

otro, o tristes depresivas, pesimistas y suspiradoras.  
 Tienen una intensa vida emocional y marcados temores como la muerte y la 

demencia (sobretodo en la menopausia) 
 
PERSONALIDAD Y COMPORTAMIENTO 
 Cuando está enfermo, el individuo se deprime y decae pronto; Tiene la impresión de 

que  su entorno es sombrío y confuso, que es inminente una desgracia . Muy 
sensible. A menudo,  se muestra nervioso, agitado y locuaz. Sensación de estar 
envuelta en una nube. 

 
EMBARAZO 
Ansiedad asociada al embarazo Útil en aborto espontáneo, en trastornos del embarazo 
como nausea matinal, vómito, dolor en riñones, cadera, muslos y dolor punzante en el 
útero. Insomnio. 
 
PARTO 
 Espasmos durante el parto, con rigidez del cuello uterino (“falso trabajo de parto”). 

Dolores que van rápido de un lado al otro de la pelvis sin forzar la expulsión del 
bebé. Las contracciones cesan de repente o se debilitan. Fuertes dolores 
posteriores, sensibilidad, intolerancia al dolor. 

 Util en la depresión posparto y los síntomas menopausicos como desmayos y 
sofocos. 

 
ENFERMEDADES TRATADAS 
 Se alivia la rigidez de cuello provocada por dolores de cabeza 
 Alivia los síntomas emocionales por desequilibrio hormonal como suspiros, tristeza, 

ansiedad e irritabilidad. 
 
MODALIDADES 
 Empeora: Con el frío y la humedad, con las corrientes de aire, con el cambio de 

clima, con el alcohol  con el nerviosismo y con las menstruaciones. 
 Mejoría: Al abrigarse, al aire fresco con la presión, con el movimiento suave y 

continuo. 
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DIAGNOSTICO DIFERENCIAL 
 Se parece a Lachesis con su volubilidad y excitación alternando con un aspecto 

silencioso, triste. Se distinque de Lachesis por su empeoramiento durante las reglas 
y por su sensibilidad al frío. 

 
 
Entre los principales síntomas mentales y sus modalidades, se destacan: 

o Abatimiento 
o Actitudes infantiles 
o Actitudes insolentes 
o Actuaciones automáticas 
o Agotamiento extremo al eliminar excreciones o secreciones orgánicas 
o Agravación en las siguientes circunstancias: 

- Durante las eyaculaciones cóitales forzadas o espontáneas 
- Durante crisis de celos 
- Durante la noche 
- Por el cansancio físico, emocional o intelectual 
- Por abusos alcohólicos, emocionales o sexuales 
- Por el coito compulsivo 
- Por la humedad del ambiente 
- Por el agua fría, especialmente la helada 
- Por el encierro 
- Apatía 
- Astenia acentuada ante el menor esfuerzo físico o mental 
- Enquistamiento en su mundo de fantasía 
- Explosiones de júbilo injustificado que alternan con crisis de  depresión profunda 
- Ideas incoherentes por sus pensamientos insistentes 
- Manifestaciones contradictorias de afecto, ideación o el impulso 
- Mecanismos de transferencia 
- Claustrofobia intensa 
- Dolores fulgurantes como corrientazas eléctricos 
- Sensación de necesidad de tener la cabeza bien ceñida con una toalla gruesa 
- Miedo a enloquecer al darse cuenta de la incoherencia de sus ideas. 

 


